
WHEY PROTEIN
Cookies & Cream

Kombination aus drei Proteinquellen für optimale
Ergebnisse
Jede Portion enthält ca. 22g hochwertiges Protein
Bester Geschmack und exzellente Löslichkeit im
Wasser

NÄHRWERTANGABEN:

Durchschnittliche
Nährwerte pro 100 g % NRV/% RI* 30 g** % NRV/% RI*

Energie    1580 kJ / 373
kcal       474 kJ / 112 kcal    

Fett    3,8 g       1,1 g    
- davon gesättigte Fettsäuren    2,6 g       0,8 g    
Kohlenhydrate    12 g       3,7 g    
- davon Zucker    4,3 g       1,3 g    
Eiweiß    71 g       21 g    
Salz    1,25 g       0,38 g    
Vitamin B6    6,2 mg    441    1,9 mg    132
*Nährstoffbezugswerte/; **pro 30 g Pulver in 200ml Wasser/

VERZEHREMPFEHLUNG:VERZEHREMPFEHLUNG:
Pulver zur Herstellung eines proteinhaltigen Getränks auf Basis von Molkenprotein. Angereichert mit
Vitamin B6. Mit Zuckern und Süßungsmitteln. Zubereitung: 1 Portion = 30 g (ca. 3 gestrichene Esslöffel)
mit 200 ml Wasser shaken. Zur genauen Dosierung bitte abwiegen. Verzehrempfehlung: 1 Portion
täglich. Idealerweise einen Shake zum Frühstück oder einen Shake direkt nach dem Training trinken.
Achten Sie darauf, das Produkt im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung
sowie einer gesunden Lebensweise zu sich zu nehmen.

ZUTATEN:
85% Molkenproteinkonzentrat, 8% Molkenproteinisolat, 2,6% Kakaokekse (Maismehl, Kartoffelstärke, Zucker,
fettarmes Kakaopulver, Palmöl, Margarine (Palmöl, Emulgatoren (E322, E471)), Dextrose, Tapiokastärke, Salz,
Bourbon Vanille Extrakt, natürliches Aroma, Backtriebmittel (E503, E500)), 2% eiweißangereichertes Molkenpulver,
Aroma, Emulgator (Lecithine), Salz, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Süßungsmittel (Acesulfam-K, Sucralose),
Vitamin B6. Kann Spuren von Ei, Soja und Schalenfrüchten enthalten.

GESCHMACK:

Cookies and Cream
VERPACKUNG:

Inhalt: 2000g ℮


